Laura Del Carmen Diaz Inostroza

Fecha de nacimiento: 16/07/2001 | Lugar de nacimiento: Arrecife, Lanzarote, Espafia |

Nacionalidad: Espafiola | Género: Femenino | Namero de teléfono: (+34) 669323786 (Mdvil) |

Direccion de correo electrénico: lauradiaazz2001@gmail.com |

Direccién: Calle Garajonay, 4, portal 3, 3°D, 35500, Arrecife, Lanzarote, Espafia
(Domicilio)

o SOBRE Mi

Soy una persona constante, comprometida, exigente y con un fuerte interés en el aprendizaje y la mejora continua.
Tengo capacidad de adaptacién, buenas habilidades de comunicaciéon y me esfuerzo por dar lo mejor de mi en cada
tarea que realizo.

o EXPERIENCIA LABORAL

ASESORA LABORAL - GRADUADA SOCIAL - CANARILEX ASESORES - 27/04/2026 - 31/07/2026 - SANTA CRUZ DE TENERIFE,
ESPANA

Contrato laboral indefinido a tiempo completo.

ASESORA LABORAL - GRADUADA SOCIAL - LAFUENTE ASESORES - 02/03/2026 - 22/04/2026 - SAN CRISTOBAL DE LA
LAGUNA, ESPANA

-Incorporacion inicial mediante beca universitaria.
-Contrato laboral indefinido a tiempo completo tras 12 dias de beca.
-Cese voluntario durante el periodo de prueba.

PRACTICAS EXTERNAS - DEPARTAMENTO DE PERSONAL - CONSEJO INSULAR DE AGUAS DE TENERIFE, CABILDO DE
TENERIFE - 18/11/2024 - 10/02/2025 - SANTA CRUZ DE TENERIFE, ESPANA

Practicas externas curriculares del Grado en Relaciones Laborales.

o EDUCACION Y FORMACION

2017 - 2019 Arrecife, Lanzarote, Espafia
BACHILLERATO IES César Manrique

Calificacion final 8,67

2021 - 2025 San Cristébal de La Laguna, Tenerife, Espafia
GRADO EN RELACIONES LABORALES Universidad de La Laguna

Calificacién final 9,39 - Premio de Excelencia

02/2026 - ACTUAL ) i
MASTER UNIVERSITARIO OFICIAL EN ASESORIA JURIDICO - LABORAL Universidad a Distancia de Madrid
(UDIMA) - Centro de Estudios Financieros (CEF)

Fecha de finalizacién: febrero de 2027.

20/01/2025 - 02/02/2025 Sa'n Cristébal de La Laguna, Tenerifg, Espafia
CURSO DE RESOLUCION DE CONFLICTOS EN EL AMBITO LABORAL Universidad de La Laguna

Web https://sede.fg.ull.es/en/curso/detalle/a24030291/resolucion-de-conflictos-en-el-ambito-laboral


mailto:lauradiaazz2001@gmail.com
https://sede.fg.ull.es/en/curso/detalle/a24030291/resolucion-de-conflictos-en-el-ambito-laboral

24/03/2025 - 11/04/2025 }
CURSO DE EMPRENDIMIENTO INVENTALO XIV Universidad de La Laguna

Web https://www.ull.es/portal/agenda/evento/inventalo-xiv/

29/10/2024 - 30/10/2024 i i
CURSO DE CUESTIONES CLAVE SOBRE LA NEGOCIACION COLECTIVAY EL DIALOGO SOCIAL Universidad
de La Laguna

Web https://www.ull.es/portal/agenda/evento/segunda-edicion-del-curso-online-cuestiones-clave-sobre-negociacion-colectiva-y-
dialogo-social/

27/10/2023 - 30/10/2023 i
CURSO DE CUESTIONES CLAVE SOBRE NEGOCIACION COLECTIVA EN EL MARCO DE LA REFORMA
LABORAL 2021 - 2023 Universidad de La Laguna

Web https://www.ull.es/portal/agenda/evento/curso-cuestiones-clave-sobre-negociacion-colectiva-en-el-marco-de-la-reforma-
laboral-2021-2023/2023-10-27/

CERTIFICACIONES

Universidad de La Laguna, 08/01/2026
Certificado de Premio de Excelencia en la rama de conocimiento de Ciencias Sociales y Juridicas

Universidad de La Laguna, 08/01/2026
Certificado de Premio Extraordinario en la titulacion de Graduado en Relaciones Laborales, rama de
conocimiento de Ciencias Sociales y Juridicas

Fundacion Justicia Social - Consejo General de Graduados Sociales de Espafia, 25/06/2026
Cuarto Premio de Excelencia 2025 al Mejor Trabajo de Fin de Grado en Relaciones Laborales y
Recursos Humanos reconocido por la Fundacion Justicia Social

Catedra de Empresa y Relaciones Laborales - CEOE Tenerife y Universidad de La Laguna, 07/11/2025
Premio Trabajo de Fin de Grado

Universidad de La Laguna, 07/07/2025
Certificado de alumna mentora en el Plan de Orientacion y Accién Tutorial (POAT)

CONFERENCIAS Y SEMINARIOS

26/10/2023 Colegio Oficial de Graduados Sociales de Santa Cruz de Tenerife
XXVII Jornadas de Derecho del Trabajo

Enlace https://www.graduadosocialtf.org/xxvii-jornadas-derecho-del-trabajo/

13/10/2022 Colegio Oficial de Graduados Sociales de Santa Cruz de Tenerife
XXVI Jornadas de Derecho del Trabajo

Enlace https://www.graduadosocialtf.org/jornadas-derecho-del-trabajo/

PERMISO DE CONDUCCION

Permiso de conducciéon: B

FORMACION COMPLEMENTARIA

01/09/2021 - 08/09/2021
Curso en Primeros Auxilios, Salvamento y Socorrismo Acuatico en Piscinas expedido por Vitae
Formacion y Orientacién S.L.U.

Reconocimiento de Oficialidad de la Escuela de Servicios Sanitarios y Sociales de Canarias (ESSSCAN), codigo 69219,
con una duracién de 40 horas.
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27/08/2021 - 27/08/2021

Curso en formacion inicial para la capacitaciéon de la utilizacién de Dispositivos de Desfibrilacién
Semiautomatica Externa (DESA), expedido por Vitae Formacion y Orientacion S.L.U.

Reconocimiento de Oficialidad de la Escuela de Servicios Sanitarios y Sociales de Canarias (ESSSCAN), cédigo 69230,
con una duracién de 8 horas.
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